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一、2017级高职生在校三年需修满9学分的素质教育课程，由5种大类课程构成：公共艺术类（2学分）、文化素质类（3学分，其中公选课1学分课堂教学2017级必修）、心理健康教育类（2学分）、军事理论类（1.5学分）、体质健康测试（0.5学分）      
二、2017级本科生在校四年需修满8学分的素质教育课程，由4种大类课程构成：心理健康教育（2学分）、文化素质类（2学分）、公共艺术类（2学分）、军事理论类（1.5学分）、体质健康类（0.5学分）
三、具体素质教育学分构成
	类别
	课程
	上课形式
	学分
	
	获得素质学分的途径
	所修的时间
	负责部门

	艺术类（共2学分）
	艺术选修课
	课堂
	1~2
	自选
	选修1门艺术与设计学院开设公共艺术类选修课
	第一学期~第二学期
	艺术与设计学院

	
	尔雅课程
	网络
	1~2
	
	选修艺术类“尔雅网络课程”
	第一学期~第二学期，1门/人.学期
	

	
	艺术类讲座
	讲座
	1
	
	参加4次讲座为1学分，最高1学分
	每学期都有，星期二晚上18:00点。通知在“素质教育网”查询http://wj.wxit.edu.cn/ 
	

	文化类（共3学分）
	尔雅课程
	网络
	2
	必选
	必选1~2门文化类“尔雅网络课程”
	第三个学期~第四学期上课，1门/人.学期
	艺术与设计学院

	
	文化公选课
	课堂
	1
	必选
	必选1门各教学院、部开设的文化选修课
	只限2017、2016级高职学生第一个学期~第三学期上课。 
	各教学院、部

	大学生心理健康（共2学分）
	大学生心理健康教育和心理调试
	网络
	1
	必选
	必修“大学生心理健康教育和心理调试” 尔雅网络课程
	第一学期和第四学期，1门/人.学期
	学生处

	
	大学生心理健康教育
	课堂
	1
	必选
	必修“大学生心理健康教育”课程
	第二学期和第三学期
	

	军事理论
(共1.5学分)
	尔雅“军事理论”课
	网络
	1
	必选
	必修“军事理论”尔雅网络课程
	第一学期，1门/人.学期
	学生处

	
	军事理论
	课堂
	0.5
	必选
	必修“军事理论”课程
	第一学期 

	

	大学生体育素质测试类
（共0.5学分）
	体质健康测试等
	课堂
	0.5
	必选
	　参照无锡职业技术学院《国家学生体质健康标准》实施办法，考核合格，可获得学分。

	
	体育部



四、素质教育课程选课具体安排
1.选课时间：每学期另行通知，一般是每学期第四周选课。 
2.网上选课方式： 
（1） http://jw.wxit.edu.cn/,教学管理，教学信息管理系统 。账号、密码均为学号。（密码可修改）
（2） http://jwgl.wxit.edu.cn/教学信息管理系统，直接进入。
3.网上课程、课堂教学开课时间：每学期另行通知，一般是每学期第六周开始。
4.网上的课程（尔雅）网址：
（1）jw.wxit.edu.cn，“学习中心”栏目中的“尔雅通识课”；(推荐谷歌、360浏览器)（账号：学号，原始密码：123456）
（2）http://wxit.zhiye.chaoxing.com/   无锡职院尔雅平台，直接进入。
5.讲座：
（1）http://wj.wxit.edu.cn/ “素质教育网”直接进入查询讲座时间。
（2）听讲座的时候带上一卡通打卡进入课堂。
6.2017级高职学生文化类公选课（课堂）必修1门，未选到课程的学生可在第二学期再选。文化类必须是2+1学分（公选文化类2学分（网络）+必修公选课课堂1学分）才能毕业。
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